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Unite 2. Kisilerarasi ve sosyal iletisim bozukluklar

Unitenin amaci kisilerarasi ve sosyal iletisim bozukluklarini tartismaktir:

1) Uzaktan egitimde kisilerarasi ve sosyal iletisim bozukluklarinin nedenleri

2) Sanal gergeklikte kisilerarasi ve sosyal iletisim bozukluklarinin sonuglari

3) Ogretmenlerin kisilerarasi ve sosyal iletisimdeki zorluklarla basa ¢ikma yollar
4) Ogrencilerin kisilerarasi ve sosyal iletisimdeki zorluklarla basa ¢cikma yollari

2.1. Uzaktan egitim ve sanal gergeklikte kisilerarasi ve sosyal
iletisim bozukluklar

Sosyal iletisim Bozuklugu Nedir? Sosyal iletisim bozuklugu (SCD), sosyal durumlarda diger insanlarla
iletisim kurmayi zorlastirir [1].

Sosyal iletisim Bozuklugunun Belirtileri Nelerdir [1]?

Zayif pragmatik - veya kosullara uyacak sekilde konusma ve iletisimi degistirmek - SCD'nin ayirt edici
ozelliklerinden biridir. SCD'li kisiler, ses tonu, perde ve ses seviyesi de dahil olmak tizere iletisimlerini belirli
bir duruma gore degistirmede sorun yasarlar. SCD'li kisiler ayrica sunlarla da miicadele edebilir:
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10)  Arkadas edinme ve sirdirme
Sosyal iletisim Bozuklugu Nasil Tedavi Edilir [1]?

SCD nispeten yeni bir durumdur. SCD igin spesifik bir tedavi yoktur, ancak sosyal beceri egitiminin yani sira
pragmatige vurgu yapan konusma ve dil terapisinin yardimci olacagi disiintlmektedir.

Tedavi, 6zellikle sosyal durumlarda iletisim becerilerindeki islevsel gelismelere odaklanarak bireye 6zgu
olmahdir. Tedavinin diger hedefleri sunlari icerebilir:

1) Sosyal iletisimle ilgili zayifliklarin ele alinmasi
2) Gugla yonler olusturmak igin ¢alisin
3) Yeni beceriler ve stratejiler olusturmak icin sosyal etkilesimleri iceren faaliyetleri

Bu proje Avrupa Komisyonu'nun destegi ile finanse edilmistir. Bu yayin [iletisim] sadece yazarin gorislerini yansitmaktadir,
ve Komisyon burada yer alan bilgilerin herhangi bir sekilde kullanilmasindan sorumlu tutulamaz.
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kolaylastirmak
4) Sosyal iletisimi zorlastiriyor olabilecek engelleri arastirin ve ele alin
5) Dogal iletisim ortamlarinda bagimsizlik olusturmak
SCD tedavisi genellikle ebeveynleri ve diger aile Gyelerini icerir. Cocugunuzla ¢alisan terapist, cocugunuzun
cesitli sosyal durumlarda tutarli uygulama ve geri bildirim almasini saglamak icin 6gretmenler, 6zel
egitimciler, psikologlar ve meslek danismanlari dahil olmak lizere okul personeline de ulasabilir.
Tedavi sirasinda kullanilan araglar sunlari icerebilir:

1) Artirici ve alternatif iletisim (AAC), konusmayi resimler, ¢izgi cizimler veya nesneler,
jestler ve parmakla heceleme ile desteklemeyi icerir.

2) Kelime bilgisi, sosyal beceriler, sosyal anlayis ve sosyal problem ¢6zme dahil olmak
Gzere dil becerilerini 6gretmek icin bilgisayar tabanl egitim.

3) Hedef davranisin bir modelini saglamak icin video kaydini kullanan video tabanli 6gretim.

4) iki veya daha fazla kisi arasindaki konusmalarin ¢izgi roman tarzinda resmedildigi ¢izgi
roman sohbetleri.

5) iki ila sekiz akran ve bir 6gretmen veya danisman olabilecek bir kolaylastirici ile
ogretim, rol oynama ve geri bildirim iceren sosyal beceri gruplari.

2.2. Uzaktan egitimde kisilerarasi ve sosyal iletisim

bozukluklar
SCD'li Ogrenciye Nasil Yardimci Olabilirim?

Ogrencinizin SCD tanisi varsa, [1]'i tavsiye edin:
1) Bir topu yuvarlayarak veya ileri geri atarak sirayla oynama alistirmasi yapin. Kelimeleri
sirayla tekrar edin.
2) Cocugunuzla birlikte bir kitap okuyun ve tartismayi tesvik etmek icin acik uclu sorularsorun.
3) Kitaplardaki karakterlerin ne dislinliyor olabilecekleri ve neden distindikleri hakkinda

konusun. Fikirlerinizi sirayla sunun. Diger insanlarin - kardesler, arkadaslar, sinif
arkadaslari - belirli durumlarda nasil hissedebilecekleri hakkinda konusun.

4) Okurken "Sirada ne var" oyunu oynayin. Bir noktada durun ve ¢ocugunuzun bundan
sonra ne olacagini tahmin etmesini saglayin. Hikayede tahmin etmenize yardimci
olabilecek ipuclarini arayin.

5) Yapilandirilmis oyun randevulari planlayin. Kii¢clikten baslayin, bir arkadasla.
Planlanmis, yapilandirilmis bir etkinliginiz ve bir baslangic ve bitis zamaniniz olsun.

6) Konusmalara yardimci olmak icin gorsel destekler kullanin.

Bu proje Avrupa Komisyonu'nun destegi ile finanse edilmistir. Bu yayin [iletisim] sadece yazarin gorislerini yansitmaktadir,
ve Komisyon burada yer alan bilgilerin herhangi bir sekilde kullanilmasindan sorumlu tutulamaz.


https://www.additudemag.com/slideshows/riveting-books-for-kids-with-adhd/
https://www.additudemag.com/playdate-sharing-protocol-rules-of-engagement-and-taking-turns/
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